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I. Opis techniczny

1. Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania sa instalacje c.o. 1 wentyvlacji w budynku Klubu Seniora

zlokalizowanym w Pelezyskach, gm. Ziota,

2. Instalacja c.o. greejnikowego
2.1. Grzejniki
Przewidziano montaz grzejnikéw V&N Cosmo (lub innveh o nie porszych parametrach)
plytowych 2 elementami konwekeyjnymi i wbudowanym zaworem termostatycznym
zasilanych oddolnie.
Moce grzejnikow zgodnic z rysunkami. Odpowietrzenie instalacji nastgpuje poprzez
zawory odpowietrzajace na grzejnikach i rozdzielaczu.
Na podejsciach do grzeinikow plyvtowych kompaktowych zasilanych od dotu zamontowac
elementy przylaczenmowe do systemow dwururowych, do zamykania, napetiania i
oprozniania. Podlaczenia grzejnikow wykonadé ze stali nierdzewnej lub 2 niklowanych
rurek miedzianvch faczonveh z instalacja rur wiclowarstwowych.
Na korpusach raworow zaprojektowano glowice termostatyezne np. Ilerz lub inne
o nie gorszych parametrach, 7z whudowanym czujnikiem cieczowym, 7 bezpiecznikiem
mrozu, z mozliwoscia ograniczenia i blokowania wartodei ustawione) temperatury.
Grzejniki montowaé¢ na wysokosei od podlogi oraz od lica seiany wykonczone
w o odlegtoser  umozliwigjace] utrzymanie w  czystoscl  grzejnika, sciany  jak
1 podtogi {co nagmmiegj 10 cm od podlogi)
Przewody przechodzace przez Sciany nalezy prowadzié w tulejach ochronnyceh.
Najwyzsze migjsca instalacji nalezy odpowictrzve a najnizsze odwodnié,
Rurociagi ukladaé¢ w warstwach posadzkowych w rurach oslonowyceh typu peszel lub
w warstwie izolacji np. 6 mm Thermatlex z zachowaniem naturalnych kompensacji. Przy
kazdym podlaczeniu grzemika nalezy wykonaé punkt staly. Wszelkie rurociagi oraz
przvlacza do grzejnikow w posadzce nalezy prowadzic¢ zawsze lzw, Jala” dla preejecia
wydluzen termicznyeh.
Rurociagi mocowac we obowiazujacych norm i przepisow z zachowaniem zasad sztuki

budowlang] w zakresie budowy konstrukcji z zastosowaniem tworzyw sztucznych.



Montaz wymaga specjalistveznych narzedzi oraz powinien by¢ przeprowadzony
zgodnie 7 valeceniami producenta systemu oray Warunkami technicznymi wykonania

i odbioru rurociggow 7 lworzyw sztucznych,

2.2. Rury
Projektuje  sig  wykonanie instalacji z rur  PLEX/AL/PEX  lub  innych
7 zachowaniem srednic. Wszystkie rury nalezy zaizolowac termicznie.

W przejdeiach przez mury 1 stropy zastosowac luleje ochronne,

2.3, Proby cisnienia
Proby szezelnosci instalacji na zimno 1 na gorgco nalezv wykonaé zgodnic
7 warunkami technicznymi odbioru instalacgi.

Probe szezelnosel preeprowadzid preez zamurowaniemn bruzd.

2.4. lzolacje termiczne
Rurociagi wody grzejne; 70/50 nalezy zaizolowad termicznie otuling izolacying

poliuretanows (np. Thermallex).

3. Uklad grzewczy oparty na pompie ciepla
3.1, Technologia ukladu grzewczego
Pompa ciepla typu powielrzedwoda o pompa ciepla, klora jako dolne srodlo a wiec
srodowisko, z ktorcgo pozyskiwane jest cieplo wykorzystuje dostgpne bez ograniczen
powietrze atmosferyezne. Podobnic jak inne pompy ciepla. w instalacji przewcze] moze
penié takg samg role, jak kociol weglowy, gazowy czy elektryezny. a wige stuzyé do
zasilania w cieplo instalac)i centralnego ogrzewania (c.o.).
Jednostka zewnetrzna zawiera wseystkie elementy pompy ciepla typu monoblok.
W przewodach pomigdzy pompa ciepla a systemem przewczym budynku krazy czvnnik
niezamarzajgcy.
Cieplo odbierane w parowniku podnosi temperature czynnika chlodniczego, ktory poprzez
zawor 4-drogowy kierowany jest do sprezarki. Czynnik chlodniczy o pudwyksxunt:j
temperaturze 1 cidnieniu oddaje cieplo w skraplaczu 1 poprrzes elektroniceny zawdr
rozprezny powraca do parownika. Woda grzewcza odbiera z czynnika chlodniczego
ciepto w skraplaczu. Pompa obiceowa kieruje wode grzewcza do instalacji grzewczej

budvnku (c.0.).
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Zastosowano sprezarkowy pompe ciepla powictrze/woda (MONOBLOK), dla ktore
dolnym zrodlem ciepla bedzie powietrze atmosferyezne na zewnatrz budynku. Pompa
cicpta powinna posiadac parametry lunkcjonalne 1 wydajnosciowe nie gorsze niz:

emoc grzewcza 16 kW,

etemperatura zasilania min. 55°C,

eskraplacy wykonany ze stali nierdzewnej lutowany miedzia,

eparownik miedziano-aluminiowy

eduzy, cichy wolnobiezny wentylalor

ezintegrowany uklad wlgczania dodatkowe] grzatki elektrycznej lub dodatkowego

zrodia ciepla,

syinlegrowany uktad automatvki pogodowe,

ewbudowany system zdalnej kontroli i obstugi pompy ciepta przez internet.

esicrownik i menu w jezvku polskim oraz pelna dokumentacja techniczna.

Pompa ciepta powinna by¢ wyposazona w pompe obiegowa c.o. » minimalnym
preeptywem 101/min a maksymalnym 40-501'min w zaleznosei od oporow instalacii.
Przeplyw pompy obiegowe] c.o. modulowany w zaleznosci od aktualne] mocy pompy
ciepla,

Jeshi zmienia sie odbior ciepla po stronic instalacji, to odpowiednio do lego zmieni sig -
moc grzewceza i przephyw pompy obiegowej co zapewni stabilne warunki pracy dla ukfadu
chlodniczego powietrzne) pompy ciepla,

Modul zewnetrzny nalezy ustawicé na stojaku na wolnym powietrzu 1 przymocowac do
mocnego podloza, najlepiej do betonowego fundamentu w poblizu sciany, Urzadzenie
nalezy lak ustawié, aby dolna krawedz parownika byla na poziomic éredniej lokalne
wysokoscl sniegu, jednak nie nizej niz 500mm, Nalezy dopilnowac, aby lokalizacja nie
bvla ucigzliwa dla sasiadow. Podersas montazu nalezy zachowal ostroznosé. aby nie
porysowac pompy ciepla. Poniewaz moga wystepowad dure ilogei skroplin oraz wody
powstate] w wyniku odszraniania. w miejscu montazu nalezy preygolowad dobry odphyw
wody 1 upewnié sig, ze w okresach wystgpowania ujemnych temperatur woda bedzie
splywac w pozadanym kierunku.

Odleglosé micdzy modulem zewnetrenym pompy ciepla 1 sciana budynku powinna
wynosi¢ co najmnicj 330 mm. Nalezy dopilnowaé, aby nad modulem byl co najmniej
jeden metr wolnej przestrzeni. Modulu zewnetrznego pompy ciepta nie nalezy ustawiad

w spasab, ktory moze spowodowac recyrkulacie powietrza zewnetrznego. Modulu nie



nalerzy takze ustawiac w wietrznych micjscach, gdrie bedzie narazony na bezposrednie
silne podmuchy wiatru, kidre obnizg jego moc. zmnicjsza wydajnosé i moga niekorzysinie

wplywac na funkeje odszraniania.

3.2, Rurociagi | armatura
Rurociagi przylaczeniowe do pompy cicpta wykonad # rur miedzianych.
Montaz armatury 1 urzadzen nalezy wykonaé¢ rgodnie » instrukcjami montazu i

uzytkowania dostarczonymi preez producentow.

3.3, Proba instalacji

Po zamontowaniu instalacji nalezy wykonad probe cidnieniows instalacji na zimno. Po
usunigeiu ewentualnych usterek nalezy przeprowadzi¢ probe driatania na gorgeo. Proby
nalezy wykona¢ zgodnie 2 normami i Specyfikacjami Technicznymi Wykonania i
Odbioru Robot.
Urzadzenia nalezy uzyvtkowaé zgodnie » dokumentacjami techniczno-ruchowymi

dostarczonymi przez producentow.

3.4. [zolacje termiczne
Rurociagi wody grzejnej w kotlowni nalery raizolowad termicznie otuling izolacyjng

poliuretanows (np. Thermaflex).

4. Instalacja wentylacyjna

4.1. Wentylacja pomieszczen

Celem vapewmienie w przedmiotowym budynku odpowiednie] wymiany powietrza przy
braku przewoddw wentyvlac)i grawitacyjnej zaprojektowano svstem wentylacji wyciagowej
higrosterowanci.

Na system skladaja si¢: higrosterowane nawiewniki z funkcja blokady w pozycji
maksymalnego i minimalnego przeptywu, lgeznik akustyczny. okap akustyczny w kolorze
zgodnym v kolorem  stolarki  okiennej, kratki dcienne higrosterowane montowane
w pomieszezeniach klubowych z krdééeem o125, kratki dcienne higrosterowane v czujnikiem

ruchu montowana w sanitariatach z krd¢eem 125 oraz wentylatory wyciggowe akustvesne,

N



4.2. Instalacja

Wycigg z  pomieszezen realizowany  bedzie za  pomocy  kratek  wycigpowych
higrosterowanych. Przeptyw powietrza przez kratke bedzie zmienial si¢ automatycznie
w zaleznosci od poziomu wilgotnosei wzgledne). Zakres wywiewanego powletrza powinien
miesci¢ sie w przedziale od 12m'/h do 80m'/h w zalesmosei od wilgotnosel wegledne
powietrza w ponmieszezeniu. Ustawienie wielkosci przeplywu bazowego poderzas instalacji
kratki zapewm zmiana potozenia recznej przepustnicy. Dostepnyeh powinno byé 6 poltozen.
Instalacje wykona¢ z przewodow v blachy stalowej ocynkowanej typu SPIRO izolowanej
welng mineralng na alu folii 25mm lub kanatami typu np. sonodukt, Wentylatory wyciggowe
montowane beda pod stropem w Szatni i Umywalni. Wenlylalory 1 kanaly wentylacyjne
nalezy obudowaé ptytami g-k. W obudowach przy wentylatorach akustycznych preewidziano
klapy rewizyjne z izolacja akustyczna.

W drzwiach pomieszezen higieniczno-sanitarnych nalezy zamontowaé kratki transferowe, aby
umozliwi¢ przeplyw powictrza do wentylacji. Preewody wentylacyine muszg by¢ potgezone

w sposob szezelny.

4.3. Sterowanie praca ukladu

Projektowany uklad wentylacji mechaniczne) wyciagowe] bedzie pracowal 24h/dobe.
Sterowanie iloscia przeplywajacego powictrza bedzie odbvwad sie na podstawie pomiaru
poziomu wilgotnosel powietrza w wentylowanych pomieszezeniach. Realizowane to bedzie
za pomocg czujnikow wilgotnodei zamontowanych w kazdym nawiewniku oraz kratkach

wyciagowych.

4.4, Nawiewniki

Nawiew powictrza do pomiesscrzen rozwigzano za pomocg okiennvch nawiewnikow
higrosterowanych. Nawiewniki okienne nalery zamontowaé w gomej czesci okna zgodnie
z Norma PN-83/B-03430 zuwzglednieniem zmiany AX3 » 2000, Nawiewniki nalezy
montowacé zgodnie z wytycznymi podanymi przez producenta. Przeplyw powieirza preez
nawiewnik uzalesniony jest od warunkéw wilgotnosciowych w pomicszezeniu.  Straty

swigrane 7z wentylacja uwzgledniono przy doborze c.o.



4.5. Ochrona przed halasem
Zastosowane urzadzenia powinny zabezpicczac uzytkownikow przed nadmiernym hatasem.
[zolacyjnosd akustyezna nawiewnikow z fgcznikiem i okapem akustycznym powinna wynosic

min. 42 dB(A).

5. Uwagi Koficowe.

1) Wykonanie instalacji sanitarnych musi byé zgodne z niniejszg dokumentacja z
zachowaniem podanych srednic, spadkéw wg profili zalgezonych do niniejszego
projektu oraz zgodnie z przepisami obowiazujgcego prawa budowlanego, normami i
sztukg budowlana.

2) Przy wykonywaniu robol budowlanych nalezy, stosowaé wyroby budowlane, ktdre
zostaly dopuszezone do obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania
w budownictwie.

3) Montazu urzadzen dokonad zgodnie z dokumentacjami techniczno-ruchowymi

4) Rysunki i czesc opisowa sa dokumentami wzajemnie sie uzupelniajgeymi. Wszystkie
elementy ujete w opisie, a nie ujete na rysunkach lub ujete na rysunkach a nie ujete w
opisie winne by¢ traktowane tak jakby byly ujete w obu.

3) Wszystkie elementy nie ujete w niniejszym opracowaniu (opis, rysunki) a zdaniem
Wykonawey niezbedne do prawidtowego dziatania instalacji nie zwalnia Wykonawey
z ich zamontowania i dostarczenia

6) Instalacje sanitarne po zakonczeniu prac majg by¢ kompletne, spelniajace zalozenia
projeklowe i gotowe do eksploatacji.

7) W ninigjszym opracowaniu przedstawiono zwiezly sposob przyjetych rozwigzan
technicznych oraz wstepny dobor urzadzen, kidre stanowia dokumentacje techniczng
sturacy do okreslenia zakresu robot. Poprawnos¢ dzialania zaprojektowanej instalacji
moze by¢ zagwarantowana tvlko w przypadku zastosowania wysokie) klasy
materialéw i urzadzen oraz przy zachowaniu standardow dobrych praktyvk i nalezytej

starannosci wykonania calosci instalacji. i<%. GRZEC
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I1. Czes¢ rysunkowa

1. Instalacja c.0. — rzut parteru skala 1:100
2. Instalacja wentylacyjna — rzut parteru skala 1:100
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