
z dnia 17 pazdziernika 2025 r.

wzor wniosku stanowi zalqcznik nr
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w sprawie zasad cz^sciowego zwrotu kosztow zakupu okularow/soczewek koryguj^cych wzrok dla 
pracownikow Urz^du Gminy w Ztotej.

ZARZ^DZENIE NR 109 
WOJTA GMINY ZLOTA

Na podstawie § 8 ust. 2 rozporz^dzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 1 grudnia 1998 r. w sprawie 
bezpieczeristwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe (t.j. Dz. U. Nr 2025, 
poz. 58) oraz art. 33 ust. 3 ustawy z 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (j.t. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) 
zarz^dzam co nast^puje: Postanowienia ogolne

§ 1. Urzad Gminy w Zlotej, zobowiqzuje si^ do zapewnienia pracownikom zatrudnionym na stanowiskach 
z monitorami ekranowymi profilaktycznej opieki zdrowotnej. Osoby uprawnione

§ 2. 1. Przepisy § 1 dotyczq kazdego pracownika zatrudnionego na podstawie umowy o prac$, powolania 
i wyboru.

2. Pracownik uzytkuje w czasie pracy monitor ekranowy (w tym takze laptop), co najmniej przez polowp 
swojego dobowego wymiaru czasu pracy (co najmniej 4 godziny dziennie).

3. Urzqd Gminy w Zlotej zapewnia pracownikom okulary koryguj^ce wzrok, jezeli wyniki badan 
okulistycznych przeprowadzonych przez lekarza medycyny pracy lub lekarza okulist? z zakiadu medycyny 
pracy, w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej, wykazq potrzeb^ ich stosowania podczas pracy przy 
obstudze monitora ekranowego.

4. Jezeli w wyniku badah okulistycznych przeprowadzonych w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej 
lekarz zaleci zamiast okularow stosowanie soczewek kontaktowych przy obsludze monitora, pracodawca jest 
zobowi^zany do zapewnienia ich pracownikowi. Zasady refundacji kosztow

§3. l.Ustala si? maksymalnq kwot? doplaty, ktorq LJrzqd Gminy zwraca pracownikowi, do zakupu 
okularow korygujqcych wzrok w wysokosci 15% wynagrodzenia mininmalnego w danym roku.

2. Jezeli kwota na dowodzie zakupu okularow jest nizsza niz ustalona w ust. 1, zwraca si? pracownikowi 
calosc kwoty wymienionej w tym dowodzie.

3. Podstaw^ zwrotu kosztu zakupu okularow sq:

1) wniosek pracownika o zwrot kosztow zakupu okularow/soczewek
1 do niniejszego zarzqdzenia,

2) zaswiadczenie o potrzebie stosowania okularow/soczewek koryguj^cych wzrok podczas pracy przy 
obsludze monitora ekranowego, wydane przez lekarza okulist? w ramach profilaktycznej opieki 
zdrowotnej,

3) faktura (lub poswiadczonq za zgodnosc kserokopi?) wystawione na pracownika lub na Urzqd Gminy 
w Zlotej, dokumentujqce zakup okularow/soczewek korygujacych wzrok.

4. PrzyznanQ kwot? przekazuje si? na rachunek bankowy pracownika.
5. Kwota zwrotu za zakup okularow/soczewek korygujacych jest zwolniona z opodatkowania i skladek na 

ubezpieczenia emerytalne i rentowe, gdy:

a) okulary sq zakupione na podstawie orzeczenia lekarskiego stwierdzaj^cego koniecznosc stosowania 
okularow o okreslonych parametrach w trakcie pracy przy monitorze ekranowym,

b) badanie lekarskie zostalo wykonane w ramach opieki profilaktycznej,

c) praca przy monitorze obejmuje co najmniej polow? dziennego wymiaru czasu pracy,

d) zakup okularow jest odpowiednio udokumentowany fakturq VAT. Cz?stotliwosc refundacji kosztow
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§ 4. 1. Dofinansowanie przysluguje pracownikowi nie cz$sciej niz raz na 2 lata. Wylaczenia z refundacji 
kosztow

§ 5. Urzgd Gminy w Zlotej, nie zwraca kosztow zakupu okularow/soczewek korygujgcych wzrok 
w przypadku zniszczenia mechanicznego opraw lub szkiel bqdz cafych okularow, a takze ich zagubienia.

§ 6. Zobowigzujy wszystkich pracownikow Urzgd Gminy w Zlotej, wlasciwych merytorycznie, z tytuhi 
powierzonych im obowiqzkow sluzbowych, do zapoznania si? z niniejszym zarzqdzeniem w sprawie zasad 
zwrotu kosztow zakupu okularow/soczewek korygujgcych wzrok oraz przestrzegania w pelni zawartych w nim 
postanowieh.

§ 7. W zakresie nieuregulowanym niniejszym zarzqdzeniem majq zastosowanie przepisy rozporzqdzenia 
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych 
w monitory ekranowe.

§ 8. Wykonanie zarz^dzenia powierza si? Sekretarzowi Gminy.
§ 9. Zarz^dzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania z moc^ obowiqzujQcq od 1 stycznia 2026 r.



(imi^ i nazwisko pracownika)(miejscowosc i data)

(podpis pracownika)

(podpis przelozonego)
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Potwierdzenie bezposredniego przelozonego
Potwierdzam fakt uzytkowania przez wnioskodawc^ w czasie pracy monitora ekranowego przez co najmniej 

polow^ dobowego wymiaru czasu pracy, tj. co najmniej 4 godziny dziennie.

(adres zamieszkania)

Wniosek o zwrot kosztow zakupu okularow/soczewek korygujqcych wzrok do pracy przy obsludzc 
monitorow ekranowych

Zwracam sic z prosb^ o refiindacjp kosztow poniesionych w zwiazku z zakupem okularow korekcyjnych 
niezb^dnych do pracy przy obsludzc monitora ekranowego.

W zalqczeniu:

1) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajqce potrzeb? stosowania okularow korekcyjnych podczas pracy przy 
obshidze monitora ekranowego, wydane przez lekarza w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej,

2) oryginal rachunku (faktury) dokumentujQcego zakup okularow koryguj^cych wzrok.

Zal^cznik do zarz^dzenia nr 109

Wojta Gminy Zlota 

z dnia 17 pazdziernika 2025 r.




