ZARZADZENIE NR 80/2026
WOJTA GMINY ZLOTA

z dnia 17 wrzesnia 2026 r.

w sprawie zasad czeSciowego zwrotu kosztow zakupu okularéw/soczewek korygujacych wzrok dla
pracownikow Urzedu Gminy w Zlotej.

Na podstawie § 8 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 1 grudnia 1998 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe (t.j. Dz. U. Nr 2025,
poz. 58) oraz art. 33 ust. 3 ustawy z 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz. U. 22026 r. poz. 662)
zarzadzam co nastgpuje: Postanowienia ogdlne

§ 1. Urzad Gminy w Zlotej, zobowiazuje si¢ do zapewnienia pracownikom zatrudnionym na stanowiskach
z monitorami ekranowymi profilaktycznej opieki zdrowotnej. Osoby uprawnione

§ 2. 1. Przepisy § 1 dotycza kazdego pracownika zatrudnionego na podstawie umowy o pracg, powotania
i wyboru.

2. Pracownik uzytkuje w czasie pracy monitor ekranowy (w tym takze laptop), co najmniej przez polowe
swojego dobowego wymiaru czasu pracy (co najmniej 4 godziny dziennie).

3. Urzad Gminy w Zlotej zapewnia pracownikom okulary korygujace wzrok, jezeli wyniki badan
okulistycznych przeprowadzonych przez lekarza medycyny pracy lub lekarza okulist¢ z zaktadu medycyny
pracy, wramach profilaktycznej opieki zdrowotnej, wykaza potrzebe ich stosowania podczas pracy przy
obstudze monitora ekranowego.

4. Jezeli w wyniku badan okulistycznych przeprowadzonych w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej
lekarz zaleci zamiast okularéw stosowanie soczewek kontaktowych przy obstudze monitora, pracodawca jest
zobowigzany do zapewnienia ich pracownikowi.

§ 3. 1. Ustala si¢ maksymalng kwote doplaty, ktéra Urzad Gminy zwraca pracownikowi, do zakupu okularéw
korygujacych wzrok w wysokosci 15% wynagrodzenia mininmalnego w danym roku.

2. Jezeli kwota na dowodzie zakupu okularéw jest nizsza niz ustalona w ust. 1, zwraca si¢ pracownikowi
catos¢ kwoty wymienionej w tym dowodzie.

3. Podstawa zwrotu kosztu zakupu okularéw sa:

1) wniosek pracownika o zwrot kosztow zakupu okularéw/soczewek — wzor wniosku stanowi zalacznik nr
1 do niniejszego zarzadzenia,

2) orzeczenie lekarza w ktérym zaleca zapewnienie okularéw/szkiet kontaktowych lub zaswiadczenie
o0 potrzebie stosowania okularéw/soczewek korygujacych wzrok podczas pracy przy obshudze monitora
ekranowego, wydane przez lekarza okuliste w ramach profilaktycznej opieki zdrowotne;j,

3) faktura (lub poswiadczong za zgodnos¢ kserokopi¢) wystawione na pracownika lub na Urzad Gminy
w Zlotej, dokumentujace zakup okularéw/soczewek korygujacych wzrok.

4. Przyznang kwote przekazuje si¢ na rachunek bankowy pracownika.

5. Kwota zwrotu za zakup okularéw/soczewek korygujacych jest zwolniona z opodatkowania i sktadek na
ubezpieczenia emerytalne i rentowe, gdy:

a) okulary sg zakupione na podstawie orzeczenia lekarskiego stwierdzajacego koniecznos$¢ stosowania okularéw
o okreslonych parametrach w trakcie pracy przy monitorze ekranowym,

b) badanie lekarskie zostato wykonane w ramach opieki profilaktycznej,
¢) praca przy monitorze obejmuje co najmniej polowg dziennego wymiaru czasu pracy,
d) zakup okularéw jest odpowiednio udokumentowany faktura VAT.

§ 4.1. Czestotliwo$¢ wymiany okularow/szkiet kontaktowych, w tym refundacji kosztow
zakupu okresla lekarz medycyny pracy, ktory wskaze termin nastepnego badania .




2. W sytuacji gdy w okresie, o ktérym mowa w ust. 1, nastapi zmiana mocy okularéw/szkiel
korygujacych wzrok, pracownikowi przyshuguje zwrot kosztéw zakupu nowych okular6w/szkiel
korygujacych wzrok. Podstawa jest orzeczenie/zaswiadczenie lekarza, stwierdzajgce koniecznos¢
zmiany okularéw korygujacych wzrok przy pracy z monitorem ekranowym; wzdér wniosku pracownika
o przeprowadzenie wcze$niejszego badania wzroku w zwigzku z pogorszeniem jakosci widzenia
podczas pracy przy obstudze monitora ekranowego stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§ 5. Urzad Gminy w Zlotej, nie zwraca kosztéw zakupu okularéw/soczewek korygujacych wzrok
w przypadku zniszczenia mechanicznego opraw lub szkiet badz catych okularéw, a takze ich zagubienia.

§ 6. Zobowiazuje wszystkich pracownikéw Urzad Gminy w Ziotej, wlasciwych merytorycznie, z tytutu
powierzonych im obowiazkéw stuzbowych, do zapoznania si¢ z niniejszym zarzadzeniem w sprawie zasad
zwrotu kosztéw zakupu okularéw/soczewek korygujacych wzrok oraz przestrzegania w petni zawartych w nim
postanowien.

§ 7. W zakresie nieuregulowanym niniejszym zarzadzeniem majg zastosowanie przepisy rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych
w monitory ekranowe.

§ 8. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Sekretarzowi Gminy.

§ 9. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania z moca obowigzujacg od 1 stycznia 2026 r.
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mgr inz. Waldemar Podsiadlo



Zalgcznik nr 1 do zarzadzenia nr

79/2026 W éjta Gminy Ztota

z dnia 17 wrze$nia2026 r.

(adres zamieszkania)

Whiosek o zwrot kosztow zakupu okularow/soczewek korygujacych wzrok do pracy przy obstudze
monitoréw ekranowych

Zwracam sie z prosba o refundacje kosztéw poniesionych w zwiazku z zakupem okularéw korekcyjnych
niezbednych do pracy przy obstudze monitora ekranowego.

W zatgczeniu:

1) orzeczenie lekarza w ktorym zaleca zapewnienie okularow/szkiet kontaktowych lub zaswiadczenie o potrzebie
stosowania okularow/soczewek korygujacych wzrok podczas pracy przy obstudze monitora ekranowego,
wydane przez lekarza okuliste w ramach profilaktycznej opieki zdrowotne;j,

2) oryginat rachunku (faktury) dokumentujacego zakup okularéw korygujacych wzrok.
(podpis pracownika)
Potwierdzenie bezposredniego przetozonego

Potwierdzam fakt uzytkowania przez wnioskodawce w czasie pracy monitora ekranowego przez co najmniej
polowe dobowego wymiaru czasu pracy, tj. co najmniej 4 godziny dziennie.

(podpis przetozonego)




Zalgcznik nr 2

do Zarzadzenia nr 79./2026

z dnia 17 wrzes$nia 2026

(imig i nazwisko pracownika) (miejscowos¢ data)

(miejsce zamieszkania)

Whiosek o skierowanie na wezesniejsze badania wzroku

Zwracam sie z pro$ba o skierowanie mnie na wczesniejsze badanie wzroku w celu wydania przez
lekarza medycyny pracy lub lekarza okuliste z zakladu medycyny pracy potwierdzenia potrzeby
stosowania przeze mnie nowych okularéw/szkiet korekcyjnych podczas pracy przy obstudze monitora

ekranowego.

Data kolejnego badania profilaktycznego jest wyznaczona na dzien ............. , tymczasem aktualnie
zauwazam znaczne pogorszenie si¢ jakosci mojego widzenia podczas pracy przy obstudze monitora

ekranowego.

.....................................

(podpis pracownika)




